


လူတစေ်ယာကရ်ဲ	ဒိုငယ်ာရီ

(၁)

ကနေ်တာက်	လူတစေ်ယာက။်

ကျားလညး်ဟုတ၊်	မ	လညး်ဟုတတ်ဲ့	လူတစေ်ယာက။်

ခာကိုယတ်စခ်ုထဲကို	 Identity	 ှစမ်ျိးနဲ	 ရှငသ်နေ်နတဲ့	 လူတစ်

ေယာက…်။

ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	် sexuality	 ပိုငး်ဆိုငရ်ာ	 LGBT	 တစေ်ယာကမ်ှနး်

ဘယတ်ုနး်က	စသိခဲ့တာလဲလိုေမးရင	်ကနေ်တာက်ေတာ	့လူမှနး်သိတတစ်

ထဲကပါလို	 ေြဖရလိမ့်မယ။်	 အရမး်ငယရ်ွယလ်ွနး်ပီး	 မတိုးတကေ်သးတဲ့

ေခတအ်ခါမို	 LGBT	ဆိုတာ	 ြမနမ်ာုပရ်ှငထ်ဲက	 ြပာြပာှမး်ှမး်ေတွြခယသ်

ထားတဲ့	အေြခာကတ်စေ်ယာကလ်ိုပဲ	သိတဲ့အချိနအ်ခါေပါ။့

ေယာကျ်ားကီးေတွြဖစ်ပီး	 မိနး်မလိုေတွဝတ	် စိတပ်ျကစ်ရာမိတက်ပ်

အြပငအ်ဆငေ်တွနဲ	 ဆပံငတ်ုေတွေဆာငး်လို	 မျိးတူေယာကျ်ားေလးေတွကို

တမး်တမး်စွဲြဖစေ်နတဲ့	 ထိုလူမျိးေတွဟာ	 ကနေ်တာ့်မျကစ်ိထဲေတာ	့ ရွံစရာ

ပါပဲ။	 လူကီးေတွရဲေြပာစကားနဲ	 ြမနမ်ာဇာတလ်မး်ေတွရဲ	 တငဆ်ကမ်ပုံစံ

ေကာင့်	 အြပငေ်လာကက	 အလှြပငဆ်ိုငမ်ှာ	 အလုပလ်ုပေ်နကတဲ့

မိနး်မလျာေတွကိုပါ	 ရွံေကာက်ကီးြဖစခ်ဲ့တယ။်	 ဘာမှလညး်မဆိုငပ်ါဘဲ

ကိုယ့်ကို	 ဘာမှလာလုပေ်နတာလညး်	 မဟုတပ်ါဘဲ	 အဲဒီလိုလူေတွကိုြမင်

တာနဲ၊	အဲဒီလူေတွရှိတဲ့ေနရာကိုေတွတာနဲ	မေကာငး်တဲ့ေနရာတစခ်ုလို	ေဝး

ေဝးကေန	ဖယေ်ရှာငသ်ွားမိတဲ့အထိပဲ။



ကံကမာဆိုတာထူးဆနး်တယပ်ဲဆိုမလား၊	 ဗုဒဘာသာအယူအဆလို	 ဝဋ်

ဆိုတာ	 ေနာကဘ်ဝမကူးဘူးလိုပဲ	 ဆိုေလမလား၊	 ကနေ်တာမ်ုနး်ပီး

ကနေ်တာရ်ွံခဲ့ရတဲ့	လူမျိးနဲတူညီစွာ	ကနေ်တာလ်ညး်	ြဖစလ်ာခဲ့ေတာတ့ယ။်

ေဆးပညာမတိုးတကေ်သးတဲ့၊	 ဗဟုသုတေတွပိတခ်ထံားရတဲ့၊	 ေခတမ်ှာ

ေမွးဖွားခဲ့တာမို	ဆရာဝနေ်တွဟာ	သူတိုမြမငဖ်ူးတဲ့	 sexual	တစခ်ုကို	နားမ

လညခ်ဲ့ကဘူး။	 အေသအချာဖွံဖိးမမရှိေသးတဲ့	 အစိတအ်ပိုငး်တစခ်ုပဲလို

သတမ်ှတ်ပီး	အနီးစပဆ်ုံးတူတဲ့	 Sex	အမျိးအစားတစခ်ုကိုေြပာလို	 Gender

ေခါငး်စဉတ်စခ်ုမှာ	ဆွဲထည့်ခဲ့ကတယ။်

အေသအချာဖွံဖိးမမရှိဘူးလိုဆိုရေအာင	် ထိုကေလးဟာ	 မိခငဝ်မး်ထဲမှာ

(၁၀)လေကျာေ်နလို	 ၈ေပါငေ်ကျာ(်၆လသား	 အရွယ)်ေလာက	် ြဖစေ်နခဲ့ပီ

ေလ။

ေယာကျ်ားေလးလိုချငခ်ဲ့တဲ့မိသားစုမှာ	 မိနး်ကေလးတစေ်ယာကအ်ြဖစ်

ေမွးဖွာလာရတဲ့ဘဝဟာ	ထငသ်ေလာကလ်ွယက်ူမေနခဲ့ပါဘူး။	မိနး်ကေလး

ဆိုတဲ့ြဖစတ်ညမ်ေတွနဲ	 မိနး်ကေလးဆိုတဲ့အမညန်ာမတစခ်ုဟာ	 အချိနန်ဲ

အလိုက	်ကိုယေ်ပမှာ	လမး်မိုးမေတွရှိလာခဲ့တယ။်	လူမှနး်သိတတစ်	မှတမ်ိ

သေလာကဆ်ိုရင	်အေဖဟာေနာကက်ျမှ	အိမြ်ပနလ်ာတတ်ပီး	ြပနလ်ာတဲ့ည

တိုငး်	အေမနဲရနြ်ဖစေ်နတတတ်ာပဲ။

အစကေတာ	့အေဖနဲအေမကား	ဝငဖ်ျနေ်ြဖတတေ်ပမဲ့	အကိမေ်ရများလာ

တဲ့အခါ	 ထိုင်ကည့်ေနတတလ်ာခဲ့တယ။်	 ေနာကေ်တာ	့ အေဖဟာ	 အိမ်

ြပနလ်ာတဲ့	 ရကေ်တွ	 ြခားလာခဲ့တယ။်	သိပမ်ကာပါဘူး။	အေဖနဲအေမဟာ

ကွာရှငး်လိုက်ကေတာတ့ယ။်	 အေကာငး်ြပချကက်ေတာ	့ အေဖဟာအြပင်

မှာ	 ေနာကမ်ိနး်မတစေ်ယာကရ်ှိေနပီး	အဲမိနး်မနဲကေလးတစေ်ယာကပ်ါ	 ရ

ေနတဲ့အေြခအေနေကာင့်ပါပဲ။



ပီးေတာ	့အဲ့ကေလးက	ေယာကျ်ားေလးတဲ့...။

အေဖနဲပတသ်ကတ်ဲ့အမှတတ်ရကေတာ	့ သိပမ်ရှိပါဘူး။	 အမှနေ်ြပာရရင်

မမှတမ်ိတာလညး်ြဖစ်ိုငတ်ယ။်	 မှတမ်ိခဲ့တဲ့	 တချိမှတ်ာဏေ်တွေတာင်

အခုစဉး်စားလိုကရ်င	် ေဝေဝဝါးဝါးပါပဲ။	 တစခ်ုတညး်ေသာ	 အေဖနဲ

ပတသ်က်ပီး	ရခဲ့တဲ့စိတဒ်ဏရ်ာက	ငါမိနး်ကေလးြဖစေ်နလို	ဆိုတာမျိး	ြဖစ်

ေနခဲ့တယေ်လ။

ကနေ်တာ့်ဘဝရဲ	Gender	ခွဲြခားခရံြခငး်က	အဲအချိနက်	စြဖစခ်ဲ့တယ။်

	

***

	

အသကေ်လးှစအ်ရွယမ်ှာ	 အိမေ်အာကလ်ညး်ဆငး်ေဆာတ့တ်ပီြဖစ်

သလို	သူငယခ်ျငး်အချိလညး်ရေနခဲ့ပီ။	ရွယတ်ူေတွကားထဲမှာ	ကိုယ့်အရပ်

က	 ေခါငး်တစလ်ုံးအမဲသာခဲ့သလို	 ကံ့ခိုငမ်ကလညး်ပိုခဲ့တယ။်	 ဒါဟာ

ကေလးထွားတာ	 ဖွံဖိးမေကာငး်တာလိုပဲလူေတွက	 ေြပာကတာပါပဲ။

မဟုတမ်ှနး်ေတာ	့ ကိုယ့်ကိုယက်ိုယသ်ိေနခဲ့ေပမဲ့	 ဘယလ်ိုမဟုတတ်ာလညး်

ဆိုတာကိုေတာ	့ ငယရ်ွယေ်သးလွနး်တဲ့ကနေ်တာဟ်ာ	 လူကီးေတွနားလည်

ေအာင	်မရှငး်ြပတတဘ်ူး။

မိနး်ကေလးေတွလို	 ငိမ်ငိမဆ်ိမဆ်ိမေ်ဆာရ့တာထက	် ေယာကျ်ားေလး

ေတွလို	လပလ်ပရ်ှားရှားကစားရတာကိုပိုကိကတ်ယ။်

အိုးပုတေ်တွ	အုပေ်တွထက	်ေဂလီနဲတာယာေခွေတွကို	ပိုကိကတ်ယ။်

တစေ်နရာတညး်မှာထိုငရ်ငး်	 ေဈးေရာငး်တိုငး်	 ကစားရမယ့်အစား

အိမရ်ာဝငး်ထဲပတေ်ြပးေနရငး်	 စစတ်ိုကတ်ိုငး်ကစားရတာကို	 ပိုကိက်



တယ။်

သိသိသာသာပါပဲ	 ကနေ်တာ့်မှာ	 မိနး်ကေလးသူငယခ်ျငး်ေတွထက်

ေယာကျ်ားေလးသူငယခ်ျငး်က	ပိုများခဲ့တယ။်

တစေ်န	 ကနေ်တာန်ဲေပါငး်တဲ့ေယာကျ်ားေလး	 သူငယခ်ျငး်ထဲက	 အြမာ

ညီအစက်ိုမှာ	 အငယေ်ကာငက်	 ကနေ်တာ့်ကို	 ရညး်စားစကားမြမညတ်ဲ့

ရညး်စားစကားမျိးေြပာလာခဲ့တယ။်	တကယေ်တာ	့ေလးှစအ်ရွယက်ေလး

ေတွမှာ	 ချစတ်ယ်ကိကတ်ယဆ်ိုတာ	 ရညး်စားထားြခငး်မထားြခငး်ဆိုတာ

ဘာသိမှာမိုလဲ	 ဒီအတိုငး်လူကီးေတွလုပပ်ုံကို	 အတုြမငအ်တတသ်ငတ်ယပ်ဲ

ေြပာရမယထ်ငတ်ယ။်	 ဘာပဲြဖစြ်ဖစ	် သူတကယေ်ြပာသညြ်ဖစေ်စ	 မ

ေြပာသညြ်ဖစေ်စ	 ကနေ်တာ့်အတွကသ်ူဟာ	 ေဆာေ့ဖာေ်ဆာဖ့က်

သူငယခ်ျငး်တစေ်ယာကအ်ြပငမ်ပိုသလို	 သူေြပာခဲ့တဲ့စကားဟာလညး်

ဟာသတစခ်ုအြပင	်ပိုမြမငမ်ိဘူး။

ဒါေပမဲ့	 အဲဒီအချိနမ်ှာ	 ကနေ်တာြ်ပနေ်ြပာခဲ့တဲ့	 စကားတစခ်ွနး်ရှိတယ။်

ဘာမှမသိတဲ့	 ေလးှစအ်ရွယက်ေလးတစေ်ယာကဆ်ီက	 ဘယသ်ူမှမသငရ်

ဘဲ	ဒီစကားထွကလ်ာခဲ့တယဆ်ိုတာ	ေြပာြပရင	်ယုံမှာေတာငမ်ဟုတဘ်ူး။

"ငါက	ေယာကျ်ားေလးေတွကို	မကိကဘ်ူး"	တဲ့ေလ။

ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	် မိနး်ကေလးတစေ်ယာကလ်ိုပဲ	 သိထားခဲ့တဲ့သူ၊

မိနး်ကေလးပါလို	ပတဝ်နး်ကျငက်လညး်	နားလညေ်နတဲ့သူတစေ်ယာကဆ်ီ

ကေန	 "ေယာကျ်ားေလးေတွကိုမကိကဘ်ူး"	 တစန်ညး်အားြဖင့်

"ဆန်ကျငဘ်ကလ်ိငေ်တွကို	 မကိကဘ်ူး"	 ဆိုတာက	 ထူးဆနး်တဲ့အရာြဖစ်

ေနေပမဲ့	 Child	 Psycho	 ကိုနားမလညတ်ဲ့ေခတမ်ှာမို	 လူကီးေတွအတွက်

ရယစ်ရာအေကာငး်အရာတစခ်ုအြပင	် မပိုခဲ့ဘူးေပါ။့	 လွယလ်ွယန်ဲပဲ	 ဒီ

စကားတစခ်ွနး်ဟာ	 ေလထဲလွင့်ပါသွားသလို	 ေပျာကက်ွယသ်ွားခဲ့ေတာ့



တယ။်

	

***


